
平 成 ２ ３ 年 １ ０ 月 ２ ０ 日

乙 川 中 学 校 Ｐ Ｔ Ａ 会 員 の み な さ ま へ

乙 川 中 学 校 Ｐ Ｔ Ａ 会 長 高 橋 康 志

同 保 健 部 長 市 川 順 子

健 康 教 室 の ご 案 内

日 ご と に 秋 の 深 ま り を 覚 え る 季 節 と な り ま し た 。 み な さ ま に お か れ ま し て は ま す ま す ご 健

勝 の こ と と お 慶 び 申 し 上 げ ま す 。 日 ご ろ は Ｐ Ｔ Ａ 活 動 に ご 理 解 ， ご 協 力 を い た だ き ま し て 誠

に あ り が と う ご ざ い ま す 。

昨 年 度 の 教 室 に 出 席 い た だ い た 多 く の 方 か ら ご 要 望 を い た だ き ， 今 年 度 も 竹 内 成 彦 先 生 の

講 演 を 下 記 の よ う に 計 画 し ま し た 。 出 席 を 希 望 さ れ る 方 は １ １ 月 １ １ 日 （ 金 ） ま で に 下 の 出

席 票 を 担 任 の 先 生 へ 提 出 し て く だ さ い 。 み な さ ま の ご 出 席 を お 待 ち し て お り ま す 。

記

１ 日 時 １ １ 月 ２ ８ 日 （ 月 ） １ ３ ： ４ ０ ～ １ ５ ： １ ０

２ 場 所 乙 川 中 学 校 会 議 室

３ 内 容

講 演 「 子 ど も を 育 て る と っ て お き の メ ッ セ ー ジ （ 思 春 期 編 ）」

講 師 心 理 カ ウ ン セ ラ ー 心 の 相 談 室 with室 長 竹 内 成 彦 氏

※ 昨 年 度 の 健 康 教 室 講 演 テ ー マ 「 思 春 期 の 子 ど も と の 接 し 方 」

＜ プ ロ フ ィ ー ル ＞

心 理 カ ウ ン セ ラ ー と し て 、 カ ウ ン セ リ ン グ ル ー ム 「 心 の 相 談 室 with」

を 主 宰 し 、数 多 く の カ ウ ン セ リ ン グ を 行 う と 共 に 、講 演 ・ 執 筆 活 動 を 展 開 。

講 演 会 は 、 カ ウ ン セ リ ン グ に 関 す る 専 門 講 座 の 講 師 か ら 、 小 学 校 Ｐ Ｔ Ａ

を 対 象 と し た 講 演 会 ・ 企 業 向 け の ス ト レ ス 講 座 の 講 師 な ど 多 数 。

◆ こ れ ま で の 講 演 テ ー マ の い く つ か …

「 子 ど も を 育 て る と っ て お き の メ ッ セ ー ジ 」「 性 格 っ て 何 ？ 自 分 探 し の 旅 に 出 か け よ う 」

「 子 ど も た ち の 話 を 聞 こ う ♪ 」「 子 ど も の や る 気 を 引 き 出 す た め に 」 な ど

◆ 主 な 著 書

「 心 の 病 199＋ α 」 文 芸 社 「 子 ど も を 育 て る と っ て お き の メ ッ セ ー ジ 」 リ ヨ ン 社

「 ほ の ぼ の 育 児 」 自 費 出 版

◆ ホ ー ム ペ ー ジ http://www.kokorowith.com

◆ 資 格 お よ び 主 な 役 職

日 本 カ ウ ン セ ラ ー 協 会 認 定 カ ウ ン セ ラ ー 豊 田 市 生 涯 学 習 課 講 師

三 好 町 悠 学 カ レ ッ ジ 講 師 名 古 屋 市 生 涯 学 習 セ ン タ ー 講 師

三 好 町 い じ め ・ 不 登 校 対 策 推 進 協 議 会 委 員

三 好 町 小 中 学 校 の ス ク ー ル ア ド バ イ ザ ー （ 2002年 10月 ～ 2009年 3月 ）
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